Ubersicht C-Jugend

Spielfeld

e C-Junioren (11er-Mannschaft). Normales GroRfeld

e C9-Junioren: ca. 70 x 50 Meter (Grol3feld von Strafraum zu Strafraum - Strafraum: 12
Meter - groBe Tore -> 7,32 x 2,44 Meter)

o Wichtig: Steht kein verschiebbares Tor zur Verfuigung, muss das Spiel der C9-
Jugend auf dem normalen Grof3feld ausgetragen werden.

e C9-Juniorinnen: ca. 55 x 35 Meter (Kleinfeld - Strafraum: 12 Meter - Tor: 5 x 2 Meter)

e C7-Junioren + C7-Juniorinnen: ca. 55 x 35 Meter (Kleinfeld - Strafraum: 12 Meter - Tor: 5
X 2 Meter)

Zeiten/Spieldauer

¢ Normale Spieldauer: 2 x 35 Minuten
e Verlangerung: 5 Minuten
e Zeitstrafe: 5 Minuten

Anzahl Spieler

e C-Junioren

o ProTeam (gesamt): 11

o Mindestanzahl bei Anpfiff: 7
e C-Juniorinnen

o ProTeam (gesamt): 9

o Mindestanzahl bei Anpfiff: 6
e (C9-jJunioren

o ProTeam (gesamt): 9

o Mindestanzahl bei Anpfiff: 6
e (C7-Jugend

o ProTeam (gesamt): 7

o Mindestanzahl bei Anpfiff: 5

Auswechslungen C-Junioren

¢ Anzahl Auswechslungen:
o Verbandsliga: 6 Auswechselvorgange
o Landesliga: 6 Auswechselvorgange
o Bezirksliga: 6 Auswechselvorgange
o Saarlandpokal: 6 Auswechselvorgange
o Kreisliga/Gruppe: unbegrenzt

e Rickwechsel ist in allen Spielklassen erlaubt

Auswechslungen C-Juniorinnen

e Anzahl Auswechslungen: Unbegrenzt
¢ Riuckwechsel ist in allen Spielklassen erlaubt

Spielball
e GroRe 5 (ca. 420g)

Ubersicht aller LingenmaRe

e GroBspielfeld:

o AbstoR: Torraumlinie

o StrafstoR: 11 Meter

o Mauerabstand (z. B. bei FreistoRen): 9,15 Meter
¢ Kleinspielfeld:

o AbstoR: 4 Meter vor dem Tor (gedachte Linie)

o StrafstoB3: 7 Meter
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o Mauerabstand (z. B. bei FreistoRen): 7 Meter

Weitere Besonderheiten

e Ruckennummern sind verpflichtend
e Gemischte Teams mdglich (Juniorinnen und Junioren zusammen)
o Norweger Modell:
o Nurin unteren Ligen (Kreisliga/Gruppe) moglich
o Treffen zwei Mannschaften mit unterschiedlicher Spielerzahl aufeinander, wird
mit der Anzahl der Spieler gespielt, die die Mannschaft mit der kleineren
Spielerzahl hat.

Beispiel 1 - Spielfeld C-Junioren (GroRRfeld)
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Beispiel 2 - Spielfeld C9-Jugend

Wichtig: Steht kein verschiebbares Tor zur Verfligung, muss das Spiel der C9-Jugend auf dem

normalen GroRfeld ausgetragen werden.

Beispiel 3 - Spielfeld C9-Juniorinnen + C7-Juniorinnen + C7-
Kleinspielfeld auf Kunstrasen mit aufgedruckten Linien
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Beispiel 4 - Spielfeld C9-Juniorinnen + C7-Juniorinnen + C7-Junioren -

Kleinspielfeld auf Hartplatz/Rasen
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